1.kafli — Madurinn og umhverfid.

“Pad er erfitt ad skapa vistkerfi. Eg grédursetti tiu jurtir og nii eru peer horfnar.”
Tolf ara dottir min horfir sorgmeedd a télvuskjainn par sem hrunio vistkerfi
tolvuleiksins blasir vio. Leikurinn atti ad skapa pjodgaro med morgum dyrum en hun
nadi einungis ad skapa myri med nokkrum storkum. Sjalf sit ég vid mina eigin tolvu
vio hlidina og undrast hversu fullkomlega tolvuleikir geta likt eftir vistkerfum
natturunnar. “Pao er erfitt ad skapa vistkerfi”, sagdi hun nakvemlega. Og pennan
skilning hafdi hiin 6dlast vid ad byggja upp syndarvistkerfi i tolvuleik. [ raun og veru
hafa margir komist ad somu niourstéou pegar peir beettu inn nyrri tegund i viokvem

vistkerfi. Slikt hefur haft afdrifarikar afleidingar.

Saga jardarinnar

Jordin okkar er nestum pvi 4,6 milljarda ara gémul. Pad er timabil sem erfitt er ad
gera sér 1 hugarlund. bPegar vid hugsum aftur i timann ndum vid kannski ad rekja
sOguna aftur um nokkur pusund ér en sidan verdur hugsunin pokukennd. En hvad
gerdist adur en akuryrkjusamfélogin komu til sogunnar fyrir um 8.000 &rum? Hver er
mynd visindanna af pvi hvernig 1ifid vard til?

Forsendur lifsins

Jordin er miklu eldri en elstu lifverur sem vid pekkjum. Andramsloftid var upphatlega
gert ur 0skyldum gastegundum eins og ammoniaki, metani, vetni, koltvioxidi og
vatnsgufu. Gufan i andramsloftinu vard smam saman ad vatni. H6f og votn urdu til.
Hofin voru 1 upphafi stirefnissnaud og liflaus eins og jordin 6ll. En fyrir um premur
milljérdum ara vard fyrsta fruman i hafinu til. Nokkrum hundrudum pusunda ara
sidar proudust fyrstu bldgrenu porungarnir. Petta leiddi til pess ad samsetning
andrimsloftsins breyttist. Ljostillifun plantnanna jok surefnismagnid i loftinu a
medan ad magn koltvioxids minnkadi. Loftslag jardarinnar vard pannig smam saman
vistlegra fyrir lifverur. Forsendur myndudust fyrir proun lifsins og alls kyns
dyrategundir hofu lif sitt i hafinu. Smam saman nddu lifverurnar einnig fotfestu 4
landi og par proudust ny lifsform. Skriddyr urdu ad risaedlum og fuglum og sidan
préudust spendyr og ad lokum menn.

Hringras nattarunnar

Allar lifverur sem lifa 4 jordinni eru hadar 60rum lifverum. Vistkerfi nattrunnar
byggja a hringrasum. Pad pydir ad ferli nattirunnar eiga sér stad i lokudu kerfi par
sem allt fer 1 hring. Solin knyr alla hringrasarferla nattirunnar. Mannkynid hefur
gripid inn i margar hringrasir nattirunnar med afdrifarikum afleidingum. Sem demi
ma nefna ad bruni 4 oliu leidir til pess ad sameindir oliunnar fara fra i10rum jardar i
oliuhreinsistodvar, bensinstddvar og bila og dreifast sidan um lofthjipinn sem vatn,
koltvioxid og kolvetni. Olian er deemi um hvernig hraefni sem hefur safnast fyrir a



16ngum tima, er tekid ar idrum jardar og sidan notad mun hradar en audlindin getur
nokkurn timann endurnyjad sig.

Maodurinn, sa sem breytir nattirunni

Pann tima sem madurinn hefur gist jordina hefur hann proast i nanu sambandi vid
nattiruna. Hann hefur veitt sér til matar, haldid husdyr og raektad jordina. [ upphafi
bjuggu menn 1 hirdingjasamfélogum par sem leitad var ad veidilendum en smam
saman hofst landbinadur og menn toku sér fasta bisetu. [ gamla beendasamfélaginu
1ifdu menn af sjalfspurftarbuskap og bjuggu til sin eigin fedi og klaedi. Longu seinna
atti sér stad 10nbylting og til urdu nutimavedd idnadarsamféldog sem haft hafa gifurleg
ahrif 4 jordina alla. Storar borgir urdu til. 1 dag byr meirihluti mannkyns i storum
borgum. Pad leidir til pess ad folk byr ekki lengur til sina eigin matvoru og er had
flutningum 4 naudsynjum annars stadar fra. A0 sama skapi hafa samgongur aukist
gifurlega og er svo komid ad margir ferdast langar leidir til og fra vinnu.

Umbhverfismal heimsins

Vid erum ordin von ad heyra um umhverfi og umhverfismal. En pad er ekki svo langt
sidan ad umhverfishreyfingin kom fram 4 sjonarsvidid. bad var ekki fyrr en & sjounda
aratug tuttugustu aldar pegar liffredingurinn Rachel Carson gaf ut bok sina “Raddir
vorsins pagna”, sem veruleiki umhverfismalanna vard monnum ljés. Pa gerdu menn
sér grein fyrir pvi ad eitthvad hefoi farid trskeidis i samskiptum mannsins vid
nattaruna. Carson syndi fram & ad pad veri beint samband & milli notkunar
skordyraeitursins DDT og fugladauda vida i Bandarikjunum. I kjolfarid fylgdu
skyrslur um fiskidauda, sur votn, loftslagsbreytingar o.s.frv. Listinn er langur.

En morgum finnst erfitt ad sja hvad peir geta gert til pess ad rada bot & pessum storu
umhverfismalum. bad er p6 margt sem hver einstaklingur getur gert i sinu
narumhverfi, ekki sist med pvi ad breyta um hugarfar og lifsstil.

Pjodkirkjan hefur motad sér stefnu i umhverfismalum og jafnframt gefid ut
Ljosaskrefio Handbok Pjookirkjunnar fyrir Umhverfisstarfi sofnuoum. Ljosaskrefio
er upprunnid i umhverfisstarfi sensku lathersku kirkjunnar til notkunar i s6fnudum.
batttaka 1 Ljosaskrefinu er valfrjals. Starfid midar ad pvi ad koma & skipulogou
umhverfisstarfi innan Pjoéokirkjunnar og studla ad umraedu um hlutverk safnadar i
malefnum tengdum sjalfberri proun medal starfsfolks og innan soknarnefndar.

ba er ad finna 4 heimasidu Pjodkirkjunnar efni um umhverfisstarf i s6fnudum,
innanlands sem utan. Vefslodin er: www.kirkjan.is/umhverfismal

Til umhugsunar og umrzdu
Hvao dettur pér i hug pegar pu heyrir ordid umhverfismal?
¢ Skrifadu nidur tiu atridi er varda umhverfismal.
Veldu pau prji mikilvegustu af peim tiu sem pt skrifadir.
Ra010 saman tvo og tvd um hver séu mikilvaegustu umhverfismalin, og reynid
i sameiningu ad velja eitt atridi sem er pad allra mikilvagasta.
Deilid nidurstodu ykkar med 60rum patttakendum.


http://www.kirkjan.is/umhverfismal
http://www.kirkjan.is/umhverfismal

Er hagt ad adskilja umhverfismal fra gudi og kristinni tra?
A islenska kirkjan ad lata til sin taka i umhverfismalum?
Hvernig getur islenska kirkjan 14ti0 til sin taka { umhverfismalum?

Taki0 afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Umbhverfisvandamal er adeins hagt ad leysa med medvitudu umhverfisstarfi.
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2. kafli — Sjaltbaer proéun fyrir mannkynid.

Folksfjolgunin vekur okkur til umhugsunar

Hin mikla folksfjolgun jardar undanfarna dratugi hefur vakid marga til vitundar um
nyjar spurningar. Fjoldi jardarbua eykst um milljonir manna 4 hverju ari og pad
skapar ny verkefni og ny tekiferi. Hvernig eigum vid a0 skipta audlindum
jardarinnar pannig ad allir eigi moguleika & pvi ad lifa godu lifi 1 hreinu lofti, med nog
af vatni og mat? Hvernig eigum vid ad skapa fridsamlegan heim par sem allir njota
lifsgeeda 4 sama tima og okkur fjolgar svona hratt? Fataekt er hlutskipti stors hluta
mannkynsins. A hverjum degi deyja born tr hungri og sjukdomum sem rekja méa
beint til fatektar. Vatnsskortur og skortur 4 60rum naudsynjum skapar
umhverfisvandamal. Sa sem er fatekur og hungradur getur ekki verndad umhverfi
sitt. Regnskoginum er rutt burt til pess ad hagt sé¢ ad rekta kaffi, banana, soja, og
alrar jurtir. bad er nefnilega greinilegt samband 4 milli vistfredilegra, félagslegra og
efnhagslegra patta og pessvegna er i dag talad um ad efnahagsprounin purfi ad vera
sjaltbeer.

Hinn sameiginlegi vilji alpjodasamfélagsins

Arid 1972 var haldin i Stokkholmi fyrsta umhverfisradstefna Sameinudu Pjodanna.
Til vard hugtakid sjalfbaer proun sem merkir ad vid verdum ad lifa pannig ad vid
gongum ekki 4 rétt komandi kynsléda til pess ad lifa mannsamandi lifi. Arid 1992
var sidan sampykkt & Ri6 Radstefnunni, Stadardagskra 21, par sem sameinast var um
ad na arangri { umhverfismalum. Pvi var slegid fostu ad framtidarproéun yroi ad taka
til bedi efnahagslegra, félagslegra og umhverfislegra patta og na til alls heimsins.

A radstefnu Sameinudu bjodanna um umhverfismal i Johannesarborg arid 2002 kom i
1j6s ad pad er langt i fra ad allir ibtar jardar b vid manns@mandi kjor.
Umbhverfisvandamalin eru ennpd mjog bryn og parfnast urlausnar. Nidurstadan var su
ad heimsbyggdin parf ad halda 4fram ad vinna ad umhverfismalum og stetna i att til
sjalfberrar prounar.

Hinn kristni grundvollur sjalfbzerrar prounar

Strax 1 fyrstu Mosebok lesum vid ad Gud er skapari alls sem er. A9 Gud er
grundvollur alls lifs kemur aftur og aftur fram i Gamla Testamentinu. Gud skapar allt
ur engu (creatio ex nihilo) og heldur 4fram ad endurnyja skopun sina i sifellu (Halldor
ath.). 1 Nyja Testamentinu er einnig 16gd ahersla 4 ad Gud er skaparinn og sa sem
vidheldur hinum lifandi heimi. I Fjallraedunni visar Jesus til umhyggju skaparans
fyrir 6llu lifi, beedi blom vallarins og sporfuglarnir & himinhvelfingunni f4 sinn skerf
af umhyggju Guds. Petta er merki til leerisveinanna um ad lif peirra nytur einnig
verndandi umhyggju Guds. Jesls segir lerisveinunum ad bidja um sitt daglega braud
vegna pess ad hinn skapandi Gud er orlatur i skopun sinni(Halldor Ath.).

Gud skapadi manninn og lifid 4 jorounni

Guod skapadi manninn i sinni mynd og blés lifsanda i nasir hans. Madurinn fékk
pekkingu og abyrgd i Gudsgjof til pess ad geta alls pess sem Gud hefur skapad. bad
eru hins vegar skiptar skodanir 4 pvi hvad pad pydir ad vera skapadur i Guds mynd og
alitamal hversu mikid madurinn 4 ad rada yfir sképunarverkinu. Madurinn er i raun



og veru hluti af skopun Guds. I sképunarségunni eru dyr jardarinnar og madurinn
skdpud 4 sama degi sem bendir til skyldleika mannsins og annarra lifsforma.
Madurinn er pannig badi einstok lifvera medal annarra lifvera og hluti af hinum
lifrena heimi sem Gud framkallar i sképun sinni (Hallor ath.).

Kfristin trd heldur pvi fram ad allar manneskjur séu jafn mikils virdi. Petta gildir badi
um nulifandi og komandi kynslodir. Par sem manneskjan getur fundid til samkenndar
med 60rum, vaknar spurningin hvada abyrgd hun ber 4 lifi medbradra sinna og systra
par sem hun er skpud i mynd Guds. Madurinn getur einnig tekid sidferdislegar
akvardanir og hann gerir sér grein fyrir afleidingum gjorda sinna. Hann hefur frjalsan
vilja. Hann velur og pad sem hann velur hefur 4hrif a tengslin vid adra menn, vid
nattaruna og vid Gud. Med pvi ad astunda kerleikann getur manneskjan fullkomnad
pau tengsl sem Gud bydur vid annad folk og vid skdpunarverkid.

bar sem truin er grundvollur

[ frumkristni voru miklar umraedur um pad hvernig leggja @tti mat 4 hinn efnislega
heim. Margir kirkjufedur 16gou aherslu 4 ad Gud veri hinn skapandi Gud sem taki a
sig mannsmynd i Jesu Kristi. Pannig er 16g0 ahersla a ad efnisheimurinn ekki sidur
en sa andlegi s¢ Guds verk. Nad Guds umlykur allt skopunarverkid og hefst med pvi
ad Guo segir ad heimurinn sé sinn.

Pad er einnig mikilvaegt ad Gud og Jest Kristur eru s4 hinn sami eins og sagt er {
ritningunni um heilaga prenningu. { prenningunni kemur fram ad Gud er samfélag og
ad hann er til i tengslum vid allt sem skapad er. Madurinn er skapadur til pess ad lifa i
tengslum vid Gud, adra menn og i tengslum vid skopunarverkid. Petta samfélag & sér
engin takmork og ner til allrar jardarinnar og alls sem lifir.

Sjalfbaer proun felur 1 sér, ad audlindir jardarinnar eru notadar a pann veg, ad
nulifandi og komandi kynsl6dir munu afram geta lifad mannseemandi og g6du lifi. I
Bibliunni og i hefd kirkjunnar er grundvollur fyrir starfi sem studlar ad sjalfbaerri
proun. Grundvollurinn er hinn siskapandi Gud sem er starfandi vid ad endurleysa og
skapa ver6ldina (Halldor ath.). Verkefni mannsins og abyrgd er ad standa vord um
skdpunarverkid, um mannréttindi allra manna og ad standa vord um pad loford Guds
a0 frelsa og endurleysa. Allt eru petta kraftar sem studla ad sjalfbaerri proun.

Til umhugsunar og umradu

Eru takmork fyrir pvi hve margar manneskjur jordin getur braudfeett?

Er breyting pad sama og préoun?

Hvada ognir finnst pér stedja ad sjaltbaerri proun?

Hvernig studlar pu ad sjalfbaerri proun?

Hefur mannseskjan sérstodu, sérstaka abyrgd gagnvart skdpunarverkinu?
Hvad eiga kollun og starf kirkjunnar sameiginlegt med sjalfber proun?

Takid afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Arangursrikt umhverfisstarf og sjalfbar proun byggja 4 persénulegri sannfzeringu
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3. kafli. Lif og starf kirkjunnar.

Lifsstill og umhverfi

Flestir eru sammala um ad pad er orsakasamhengi 4 milli pess hvernig vid lifum og
hvada ahrif vid hofum 4 umhverfid. En p6 ad vid vitum petta leidir pad ekki alltaf til
pess ad vid breytum hegdun okkar. Athafnir hversdagsins verda audveldlega ad
venjubundnu ferli. Pannig verdur tildkvedid hegdunarmunstur. Pad er audveldast ad
heg0a sér eins og madur er vanur og stundum erfitt ad taka upp nyja breytni. Ekki er
alltaf audvelt ad hjola i vinnuna i stad pess ad keyra. Pannig verdur ad vera til stadar
drifkraftur breytinga hja hverjum og einum.

Kirkjan er bzdi til i islensku og alpjodlegu samhengi

[slenska kirkjan er hluti af heimskirkjunni og er i nanum tengslum vid systurkirkjur
sinar i 60rum hlutum heimsins. Pessi tengsl hafa dypkad i gegnum Alkirkjurddid og
Hjalparstarf kirkjunnar. Einnig hafa margir s6fnudir tekid upp alpjodleg samskipti af
margvislegum toga. Smam saman hefur dherslan i alpjodastarfinu verid ad ferast 4
astandid i pridja heiminum. ATH SEGJA FRA VATNSVERKEFNI og STARFI
HJALPARSTARF KIRKJUNNAR.(ATH: ANNA HJA HJ’ALPARSTARFI).

bad eru einnig til islenskir séfnudir vida um heim sem pjona Islendingum 4 erlendri
grundu.

ATH. Statistik um starf kirkjunnar (HALLDOR ATH®.

Sjalfbzer proun i starfi kirkjunnar

fslenska kirkjan vinnur ad fridi, réttleeti og sjalfbaerri proun asamt mérgum adilum,
innan kirkju sem utan. Kirkjan er stadur par sem gudspjonusta og samtal 4 sér stad 4
milli manns og Guds. I kirkjunni maetist folk med 6likan bakgrunn og 6lik ahugasvid.
Kirkjan er vettvangur fyrir hatidir lifsins en htin hefur lika pydingu fyrir hid daglega
lif, fyrir umhyggjuna, kyrrdina og umhugsunina. Starf kirkjunnar hefur breyst i
gegnum aldirnar en markmidid hefur alltaf verid pad sama; Ad kunngjora
fagnadarerindid fyrir 6llu sképunarverkinu (Halldor ath.).

{ skirninni eru born tekin inn i kirkjuna og fa pannig ad taka patt i pvi ad skapa lifandi
kirkju sem gefur 60rum lif. Skirnin gefur barninu hlutdeild i nad Guds, nad sem
fylgir barninu i gegnum allt 1ifid. Gudspjonustan er tekiferi til pess ad ihuga i
sameiningu pad lif sem vid lifum og lata lif okkar endurspeglast i textum
ritningarinnar. Gudspjollin opinberast i gegnum gudspjonustuna og triin er hja
flestum hvati til godra verka og til pess ad standa vord um skopunarverkid. Ordid
gudspjonusta endurspeglast einnig i hversdagslifinu. A0 vera i pjonustu Guds er ad
vera i pjonustu kerleikans og lifsins sjalfs. I samfélagi altarisgéngunnar veitist st n4d
og su upprisa sem gjorir heilt pad sem brotid er. Med pvi ad taka patt pvi samfélagi
feer sofnudurinnnyjan lifskraft. St samkennd med 6dru folki sem birtist i gegnum ord



Guds verdur leidbeinandi i hinu liknandi starfi kirkjunnar. 1 gegnum pad starf
opinberast karleikur Guds til hverrar manneskju og sérstaklega karleikur Guds til
peirra sem eiga erfitt uppdrattar.

[ augum peirra pjadu og naudstoddu er soéfnudurinn stadur par sem haegt er ad leita
athvarfs. Allir safnadarmedlimir fa kennslu sem hjalpar peim ad velja rétt i lifinu.
bessi kennsla & sér stad til demis i sunnudagaskoélanum, i gegnum
fermingarundirbininginn og i freedslu til fullordinna. Med ord Guds ad leidarljosi
getur lif allra umbreyst. Mikilvaegt er ad tbreida fagnadarerindi Guds pannig ad 61l
skdpunin verdi patttakandi 1 kaerleika Guds og taki patt i umhyggju hans fyrir
skdpunarverkinu.

Til umhugsunar og umradu
A hvada grunni hefur kirkjan i umhverfisstarfi?
¢ Skrifid tiu mikilvaega grunnpeetti i kristinni tru.
* Beri0 saman pad sem pid hafid skrifad.
* R®0i10 hvernig pessir grunnpettir geta studlad ad battu umhverfi og sjalfbaerri
proun.
Hverju getur pa breytt i pinum lifsstil til ad eiga innihaldsrikt lif og samtimis leggja
pitt af morkum til sjalfbaerrar préunar?

Takid afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Adeins einstaklingar geta skapad sjalfbara préun
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5. kafli. Kirkjubyggingar.

Umbhverfisahrif bygginga

Vid eydum um 90% af tima okkar innanhtss i einhvers konar byggingum, skélum,
vinnustodum osv.frv. Hver einstok bygging er til vittnis um préun samfélagsins, um
lif borgaranna, og pad folk sem er i og vid hasid. Flestar byggingar i verdldinni eru
byggdar eftir 1950 i péttbyli. Borgarpréun var mjog or 4 seinni hluta 20.aldar. |
stadinn fyrir baeendabylid, kirkjuna og kaupstadinn eru komnar verslanamidstédvar og
blokkahverfi. Dreifbylid er ad hverfa og ibuar pess lika. { dag byr um helmingur
mannkynsins 1 borgum og hefur vidurveeri sitt af 60ru en landbinadi.

Efnisval

Adur fyrr voru kirkjur byggdar med annarri teekni og 60ru efni en i dag. Efnisvalid
stjornadist af pvi efni sem var til stadar hverju sinni. A sidari arum hefur
byggingaridnadurinn préad einsleitari hus sem likjast hvort 60ru meir og meir. Sumar
byggingaradferdir hafa reynst illa, adrar vel. T.d. hata sum hus verid einangrud of
mikid pannig ad pau hafa til ad bera slemt loft og slema loftraestingu. [ sumum



gdmlum byggingum eru asbestplotur sem pottu frabaerar en syndu sig sidan vera
haettulegar heilsu folks. Stundum eru gallar bygginganna pekktir en
umhverfissjonarmid hafa ekki alltaf verid hofo til hlidsjonar vid kirkjubyggingar. bad
getur sidan leitt til pess ad madur byggi upp vandamalin i1 bokstaflegum skilningi.

bad er til 4gat regla sem heitir varidarreglan. Hun segir ad ef ekki er vitad hverjar
afleidingarnar eru pa eigi nattiran ad njota vafans. Einnig er mikilvagt ad skipta ut
skadlegum efnum pannig ad notud séu pau efni sem hafa sem minnst dhrif 4 baedi
menn og nattiru.

Islenskar kirkjubyggingar:

Til umhugsunar og umrzedu
Hvada ahrif hafa byggingar 4 umhverfid?

* Hver og einn skrifar nidur fimm til tiu byggingarefni og/eda

byggingaradferdir.

* Berid saman pad sem pi0 hafid skrifad.
R0d10 og metid 1 sameiningu hvers konar umhverfiséhrif séu af hverju pessara
byggingarefna og adferda.
Hvernig getur islenska kirkjan / séfnudurinn dregid Gr umhverfisahrifum sinna
bygginga?
Hvada jakvaedu ahrif getur pad haft fyrir manneskjur og fjarhag ad skipta um
orkugjafa (t.d. til hushitunar)?

Takid afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Hundrud ptisunda kréna fara til spillis ad 6pdrfu vid upphitun htisa okkar.
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6. Kafli. Kirkjugardar

Fjolbreytni nattirunnar er 6gnad

Madurinn hefur alltaf verid i ndnum tengslum vio landid og natturuna. bPad ma einnig
orda pad svo ad madurinn sé hluti af nattrunni, enda er hann lifvera. Madurinn er
einn peirra milljona tegunda lifvera sem eru 4 jordinni. Ekki er vitad med vissu hve
margar lifverur byggja jordina. Hins vegar vitum vid ad mestur fj6lbreytileiki lifvera
er vid midbaug jardar, i regnskdgunum og almennt faekkar tegundunum eftir sem
nordar dregur. Pess vegna eru flestar tegundir i Gtrymingarhaettu i regnskogunum og
vid kéralrifin i sjonum par sem fjolbreytileiki lifsins er mjog mikill. A hverjum degi
deyja nokkrar tegundir lifvera ut, jaftnvel 4dur en naest ad skrasetja paer. Ekkert bendir
til pess ad dyrategundunum muni ekki halda afram ad fekka. Liffreedingar reeda sin &
milli um fj6ldattdauda sem sé 4 nastu grosum pvi umhverfid breytist par sem
manneskjan kemur nalaegt og breytir natturunni. Regnskdgarnir eru ruddir til pess ad



hagt sé ad rekta kaffi, banana o.sv.frv. Vistkerfi hafsins breytist og koralrifin hvitna
og deyja vegna hakkandi hitastigs sjavar vegna grodurhusadhrifa.

A radstefnu Sameinudu bjodanna i Rio 1992 og i Johannesarborg 2002 var rztt um
pennan hrada ttdauda tegunda. Prji megin markmid fyrir framtidina eru ad vardveita
tegundir, auka liffredilegan fjolbreytileika og ad nota liffreedilegar audlindir & pann
hatt ad pad sé sjaltbert.

Liffraeoileg fjolbreytni

Liffredilegur fjolbreytileiki er hugtak sem lysir fjolbreytileika lifsins 4 jordinni.

Hann felur i sér allar jurtir, dyr og 6rverur og 61l vistkerfi sem eru til. Lifverur lifa i
fedukedju sem nerir adra. Petta er vidkvemt kerfi sem verdur strax fyrir ahrifum ef
feedukedjan er rofin. Ef ein tegund deyr ut pa hefur pad 4hrif a tilveru margra annarra
tegunda, einkum ef um er ad reda tegund sem gegnir lykilhlutverki i vistkerfinu
(keystone species). Madurinn er einnig hluti af pessari lifkedju. Oflug fjolbreytt
vistkerfi eru forsenda pess ad nattiran geti brugdist vid breytingum. Fatakleg
vistkerfi eru vidkvaem fyrir hruni og ef pau hrynja getur pad skadad lif badi manna og
dyra.

Erfoabreyttar lifverur

[ heimi par sem mannkyninu fjolgar mjog ort og par sem neyslukapphlaupid hardnar
med hverjum deginum mun notkun audlinda aukast hratt. Pad pydir ad vistkerfi
jardarinnar mun verda fyrir enn meiri busifjum.

[ ptisundir ara hefur madurinn stundad landbtinad og reynt ad f4 sem mestan afrakstur
af bupeningi og jurtum. betta starf hefur verid arangursrikt og stendur landbunadur
natimans undir natimasamfélaginu. A sidustu arum hefur erfdataeknin proast pannig
ad heaegt er ad breyta bedi dyrum og jurtum. Haegt er ad flytja gen a4 milli tegunda.
Einnig er hagt ad taka gen ur jurtum og setja i dyr. Erfoabreyttar lifverur geta pannig
verid 6namar fyrir skordyrum, polad frost og par fram eftir gétunum. A sama hatt er
hagt ad erfdabreyta dyrum t.d. i leknisfraedilegum tilgangi. Pessar adferdir eru mjog
umdeildar einkum par sem afleidingarnar af pessari nyju taekni eru ekki enn komnar i
1j6s.

Texti um kirkjugarda og landareignir kirkjunnar.

Til umhugsunar og umradu

Er kirkjugardur godur fundarstadur?

Hverja skiptir pad mali ad kirkjugardur liti vel Gt?

Hvernig finnst pér ad kirkjugardur etti ad lita Gt?

Hvernig matti draga Gr umhverfisdhrifum med skipulagi og breyttum rekstrarhattum
landareigna?

Hvernig getum vid (s6fnudurinn) dregid Gr umhverfisahrifum i okkar kirkjugardi?



7.kafli. Vorur og pjonusta.

Framleidsla og neysluvenjur

Adur fyrr voru vorur framleiddar i hverju landi fyrir sig. Baendur bjuggu til pann mat
og pau taeki sem peir purftu ad nota. Pad sem var afgangs var notad til pess ad versla
med og kaupa vorur eins og kaffi og korn.

A 18. og 19. 51d hofst idnbyltingin og par med foru menn ad framleida vorur fyrir
markad. Ferri hendur purfti i landbunadi og vinnuafl flyktist til borganna til pess ad
vinna i verksmidjum. Pannig jokst framleidslan og hagnadinn af verksmidjunum var
hagt ad nota til pess ad kaupa enn adrar vorur. Pegar liti0 er 4 neyslumynstur
nutimans pa sést greinilega pradurinn fra idnbyltingunni til dagsins i dag. Vid neytum
ad mestu leyti voru sem adrir framleida. Frambodid er ordid gifurlegt. Vid notum
gifurlegt magn af hrdefnum og orku til pess ad framleida og flytja vorur sem vid sidan
neytum.

Skipting jardaraudsins

Neysla og framleidsla 4 vérum er 6lik eftir pvi hvar vid erum 4 jordinni. A sudurhveli
eru miklar audlindir unnar ur jérou og fluttar til nordurhvelsins par sem er unnid Ur
peim. Neysluvorurnar sem framleiddar eru seljast 4 markadi 1 idnrikjunum og adeins
ad litlu leyti berast paer aftur til iblia 4 sudurhveli jardar. Petta skapar 6j6fnud og
misskiptingu adgangs ad audlindum. Ibtar nordurhvels eru yfirleitt rikari og hafa
moéguleika 4 pvi ad eyda meiri peningum. Ibuar sudurhvels eru yfirleitt fataekir og
neydast til pess ad framfleyta sér vid vinnu sem er illa launud eda stunda
sjalfspurftarbuskap. Peir eiga pvi enga fjarmuni afgangs til pess ad kaupa vorur eda
pjonustu.

Matveeli

Landbtinadur & Vesturlondum hefur sidustu arhundrud ordid meira og meira
10nvaeddur. Nutima tekni hefur skapad meiri uppskeru og jafnvel nytt mynstur innan
landbUinadarins sjalfs. Nuna snyst landbuinadur um ad rakta einsleitt korn eda gras
sem fodur fyrir menn og skepnur. Vegna pessarar einsleitu framleidslu 4 sér stad
ofnering 1 votnum og lekjum, notkun alls kyns efna eykst og jardvegur eydist vegna
saltaukningar eda vegna rangrar beitarnytingar. Stundum er kjotframleidsla pannig ad
um pauleldi er ad r@da. Pa eru dyrin nafnlausar framleidslueiningar. Raddir sem
krefjast aukinnar dyraverndar i landbtinadi hafa ordi0 & hévarari 4 sidustu arum.

En pad er haegt ad kaupa lifraent reektadar vorur og egg fra hamingjusdmum haenum 4
markadnum. Pessar vOorur eru merktar med umhverfismerkjum svosem Norrena
svaninum eda Evropska blominu. Einnig er til Max Havelaar merkid sem pydir ad
vorur eru framleiddar a réttlatan hatt.

Pappir

Vid notum gifurlega mikid magn af pappir hér 4 landi. Mest af pappirnum kemur
med skipum frd hinum Nordurlondunum. Klorbleiking a pappir til pess ad gera hann
hvitan syndi sig hafa mjog neikvaed ahrif 4 umhverfid. Pessvegna vard
hugarfarsbreyting i pappirsidnadinum og hann er nti ordinn afar medvitadur um
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umhverfismal. Pad er fyllilega haegt ad bua til hvitan pappir an pess ad nota bleiktan
klér. Pannig eru i dag notud efni sem hafa mun minni ahrif 4 umhverfid.
Umbhverfisvenn pappir er merktur med umhverfismerkjum.

Ny taekni

Hid teknivaedda samfélag okkar proast hratt. Teki ureldast fljott og pau er ad hluta
til haegt ad endurvinna eftir notkun. Miklu mali skiptir ad kaupa teki sem eru
orkusparandi t.d. isskapa sem ey0a litilli orku eda ljosritunarvélar sem slokkva a sér
sjalfar. Einnig er sjalfsagt ad nota sparperur allsstadar sem mogulegt er og kaupa teki
sem endast lengur ef pau eru i bodi. Sumir geta gert vid teki og selt pau aftur en flest
okkar lenda i pvi ad henda tekjum sem eru ennpa vidgerdarhaf einfaldlega vegna
pess ad vidgerdin er ordin dyrari heldur en tekid sjalft. Pad eru til ymis merki sem
audvelda neytendum kaupin 4 umhverfisveenum tekjum. bess vegna er um ad gera ad
spyrja i verslunum hvort teki séu orkusparandi og hvort pau séu umhverfisvan.

Umhverfismerki

Allar umhverfismerktar vorur hafa verid prautpréfadar med liftimagreiningu (LCA).
bar verda ad undirgangast prof reglulega til pess ad fa ad halda umhverfismerkingu
sinni. Vidurkennt umhverfismerki eins og norreni svanurinn tryggir ad tekio hefur
verid tillit til umhverfisins vid gerd vorunnar. Neytandi sem kaupir umhverfismerktar
vorur getur pvi verid alveg oéruggur.

Kafli um innkaupastefnu kirkjunnar.??

Til umhugsunar og umradu

Hvada rok ma fera fyrir pvi ad kaupa réttletisvottadar vorur?

Er réttlaetisvottad kaffi betra en annad kaffi?

bekkid pid fleiri réttletisvottadar vorur en kaffi?

Hvada pydingu hafa innkaupavenjur okkar fyrir f61kid 4 Islandi og annars stadar 4
jordinni?

Hvernig getur pt breytt pinum innkaupavenjum til ad studla ad sjalfbarri préun?
Hvernig ma haga innkaupum kirkjunnar / séfnudarins til ad studla ad sjalfbeerri
préun?

Hvernig myndi innkaupastefna pins safnadar lita ut ef pu fengir ad skrifa hana?

Takid afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Madur 4 alltaf ad kaupa umhverfisvottadar vorur.

1 2 3 4 5
Alls ekki Algerlega

8.kafli. Flutningar og samgongur.
borfin fyrir flutninga
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borf manneskjunnar til pess ad ferdast hefur fylgt henni alla tid. Veidar og hjardlifi
skdpudu hopa folks sem flokkudu um. Eftir pvi sem érin lida hafa ferdamdguleikarnir
aukist. Vi0 strendurnar voru byggo skip sem fluttu badi manneskjur og vorur. Til
urdu verslunarstadir sem 16gdu grunninn ad borgum. Sidan voru byggdar jarnbrautir
a seinni hluta 19.aldar og komu 1 stadinn fyrir hestakerrur. Med tilkomu
jarnbrautanna var haegt ad flytja mun meira en fyrr og folk gat ferdast vidar en adur.
Gufuskip urdu til og siglingar yfir hofin urdu hversdagslegar. Farid var ad flytja vorur
a milli heimsalfa og margir fluttu til Nyja heimsins svokallada til pess ad hefja nytt

lif. Keliteknin kom til sdgunnar og i dag er hagt ad flytja keld matvaeli heimshorna
a milli og hefur st starfsemi skapad 10nad vida um heim.

Upp tr aldamo6tunum 1900 komu bifreidar fram 4 sjonarsvidio og ullu gjorbyltingu i
samgongum. Nu var haegt ad ferdast mun hradar en adur og komast audveldlega a
milli stada. Voruflutningar med bilum hafa einnig aukist gifurlega badi i Evropu og
lika hér 4 {slandi.

Vandamal umferdarinnar

Sidustu ar hafa menn farid ad huga ad peim umhverfisvandamalum sem fylgja umferd
og flutningum sem brenna olfu. I fyrstu var pad Gtblasturinn fra bilunum sem olli
allskyns vandredum, Mengunarpoka myndadist i steerstu borgum svo sem eins og
Los Angeles, og svifryksvandamal urdu aberandi. Svifryk er slemt fyrir p4 sem eru
med astma eda adra Ondunarferasjikdoma. Einnig kom i 1j6s ad surt regn og sur vitn
eru natengd mengun fra bilaumferd. I utblestri bifreida eru nitursambond og syrur
sem hafa ahrif 4 nattiruna par sem pzr trufla hringrasina og hin néattarulegu ferli. A
sama hatt féru menn ad uppgotva ad koltvioxid fra umferd veldur grodurhusadhrifum
sem visindamenn segja ad séu ad breyta loftslagi jardarinnar. Vid verdum p6 ad hafa i
huga ad an nokkurra grodurhtisadhrifa veeri medalhiti jardarinnar 25 til 30°C legri en
i dag. Su hula grodurhusalofttegunda sem umlykur jordina er fyrst og fremst samsett
ur vatnsgufu, koltvioxidi, metan, nituroxidi, og 6soni. Koltvioxid sem er adal
grodurhusalofttegundin myndast vid brennslu & gasi og oliu. Aukin flugumferd
veldur einnig grodurhusadhrifum par sem flugeldsneyti byggir 4 oliu. Badi folk og
vorur eru fluttar langar leidir med mengandi flugi og mikid magn
grodurhusalofttegunda losnar Ut 1 andramsloftid.

Borgir okkar stjornast mikid af bilaumferd. Vegir eru malbikadir, bilastadi buin til,
stormarkadir settir upp langt fra byggd os.frv. Pad er sjaldan sem folk getur gengid i
vinnuna eda skdlann og tomstundir krefjast einnig ferda fram og til baka. Petta hefur
leitt til pess a0 morg heimili eiga tvo til prja bila. Meiri bilaumferd hefur einnig
valdid meiri hlj6dmengun i borgum og bajum.

Til umhugsunar og umradu
Hvada ahrif hafa ferdir okkar 4 umhverfid?

* Hver og einn skrifar nidur fimm vandamal sem tengjast ferdum.

* Berid saman pad sem pi0 hafid skrifad.

* R&0i0 hvada dhrif vandamalin hafa 4 umhverfid og sjalbera proun.
Hvada ahrif hafa ferdir og flutningar s6fnudarins & umhvertfid?
Hvaoda farkosti @ttud pid ad velja pegar pid ferdist i vinnunni med tilliti til
umhvefissjonarmida?

12



Hvernig gati ferdastefna sdfnudar litid ut?

Taki0 afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Vid verdum ad nota bilinn i vinnunni til ad spara tima.

1 2 3 4 5
Alls ekki Algerlega

Kafli 9. Onnur starfsemi, spilliefni og sorp.

Ekkert vatn — ekkert lif

Vatn er driffjodurin i mérgum vistkerfum og gegnir einnig lykilhlutverki i mannlegu
samfélagi. Fyrsta umhverfisloggjofin var sett til pess ad standa vord um hreint vatn.
bao var ekki fyrr en 4 19.61d ad farid var ad adskilja skolp og vatn i borgum og fyrsta
skolphreinsistodin var byggd 4 arunum 1950 til 1960. T Reykjavik eru langflest
heimili i dag tengd skolphreinsistodinni Skélpu. Skolphreinsistddin hreinsar med
oOlifreenni siun alls kyns rusl ur skolpinu og sidan er pvi delt med 6flugum delum
langt ut 1 sjo.

Spilliefni sem valda mengun

Eftir seinni heimstyrjéldina for ad byggjast upp samfélag sem notar gifurlega mikid
magn allskyns efna. Lengi vel sau menn bara jakveadar hlidar efnanotkunarinnar en
gleymdu peirri neikvadu. I dag eru notud meira en 50.000 kemisk efni i alls kyns
algengar vorur og vid hofum einungis litla vitneskju um ahrif margra pessara efna 4
heilsu og umhverfi. De&mi um efni sem vid vitum i dag ad valda tjoni eru efni eins og
skordyraeitrid DDT, PCB, dioxin og kvikasilfur. Morg pessara efna eru bonnud &
Vesturlondum en eru enn notud annarsstadar i heiminum. Pravirk lifreen efni hafa
tilhneigingu til pess ad safnast upp i nattirunni og er pau ad finna badi & Nordur- og
Sudurskautinu, i isbjornum og bl6di folks um allan heim.

Sorpfjallio

begar vi0 hendum afgéngum og umbudum endar hluti sorpsins & urdunarstad sem er
geymsla fyrir sorp. Pessir urdunarstadir breytast smam saman i sorpfjoll sem fara ad
mynda metangas og sigvatn sem getur valdid mengun. Sumt sorp inniheldur
pungmadlma og dnnur efni sem menga jardveg, ar og laeki. P4 er einnig geymt sorp
sem hvorki er hegt ad eyda né brenna svosem steinsteypa. Hins vegar er sumum
vorum safnad sérstaklega i peirri von ad paer sé haegt ad endurvinna. Spilliefnum eins
og kvikasilfri er einnig safnad i efnamoéttoku Sorpu og pess gett ad pessum hattulegu
efnum sé fargad 4 vidunandi hatt. Miklu mali skiptir ad minnka sorpmagnid sem
fellur til 4 heimili og vinnustad. Leitast skal vid ad endurvinna eins mikid og haegt er
og skynsamlegt er ad gera vid t.d. gdmul sjonvorp og utvorp ef pess er nokkur kostur.
Med pvi a0 endurnyta og gera vid ma lata hlutina endast lengur. Pannig minnkar
notkun hréefnis r natturunni og er pa sérstaklega verid ad horfa til vara sem eru
byggdar 4 oliu eins og plastvorur, tré, aldosir og adrir malmar. A lokum mé nefna ad
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ekki er leyfilegt ad brenna sorpi nema i sérstokum sorpbrennslustédvum sem reyna pa
ad nyta varmann til upphitunar.

Hagt er ad flokka lifreenan urgang sérstaklega og jardgera. Margir sem hafa storan
gard jarogera heima hja sér og nota moltuna sem naringu i bedin. Audvelt er ad
nalgast leidbeiningar um moltugerd hja sveitarfélogunum.

Til umhugsunar og umradu

Hvada ahrif hafa innkaupavenjur okkar/satnadarins a sterd sorphaugsins?
Hvad gerir s6fnudurinn vid pad sorp sem myndast vegna starfsemi hans?
Hvernig er hagt ad draga r magni sorps?

Af hverju er pad jakvett fyrir umhverfid ad flokka sorp?

Hvada ahrif hefur pad verklag sem notad er vid prif i byggingum safnadarins
umhverfio?

Hvernig er haegt ad draga Gr notkun kemiskra efna i starfsemi s6fnudarins?
Hvada breytingar myndud pid vilja gera i ykkar sofnudi?

Komid ykkur saman um aatlun til ad draga Gr magni sorps

Takid afstodu til eftirfarandi fullyrdingar:
Pad eru framleidendur/innflytjendur sem eiga ad taka alla abyrgd a4 medferd sorps.

1 2 3 4 5

Alls ekki Algerlega
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