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Formali

Samtal vid folk sem heyrir til 6drum traarhefdum en hinni kristnu, hvetur kirkjuna ad
til ad hugleida eigin gudfradi sina og starf.

Oft er samtal traarbragda ograndi og krefjandi en p6 hafa margir 1yst upplifun sinni af
pvi a0 meeta folki af 60rum truarbrégdum pannig ad pad hafi leitt til pess ad peirra
eigin kristna tra hafi vaxio og proskast. Kristin tra gefur kjark til pess ad meta peim
sem eru af 6drum traarbrogdum an 6tta og 606ryggis og med jakvaedri afstodu til pess
a0 lera eitthvad sem gerir pad ad verkum ad vid proskumst sjalf, bedi sem
manneskjur og sem triadir einstaklingar.

Hlutverk kirkjunnar i verdldinni hefur margar viddir og kirkjan meetir manneskjum af
annarri tri & margvislegan hatt: i keerleikspjonustunni, i bodun traarinnar, i starfi med
peim sem eru 6vissir um eigin stoou og leita til kristinnar triar; & sameiginlegum
motsstodum i samfélaginu og 1 skipuldgdu samtali triarbragdanna.

bessir leidarsteinar leggja dherslu 4 mikilveaegi pess ad vera opin um markmidid med
hverjum og einum fundi og ad 6lik markmid eigi ad rada ferdinni i 6likum adsteedum.
[ samstarfi vid adrar kristnar kirkjudeildir er byggt 4 tranni 4 hinn prieina Gud, en
samtal traarbragdanna byggir 4 60rum ttgangspunkti: Vid vidurkennum ao vid eigum
ekki sameiginlega trl, en vid viljum préatt fyrir pad eiga samtal sem er byggt a
virdingu og sem er opid fyrir praktisku samstarfi pegar pad a vid. I pvi efni sem hér
kemur & eftir er fyrst og fremst tekid mid af samtali triiarbragda par sem leitast er vid
a0 skilja og starfa med manneskjum sem standa fyrir adra vel skilgreinda truarhefd (til
ad mynda eina af heimstruarhefounum).

bratt fyrir ad vid purfum ad vera medvitud um ad 6lik markmio standi 4 bak vid 6lik
svid er ekki haegt a0 skipta starfi kirkjunnar algerlega nidur i akvedin starfssvid.
Kristnin er kollud til pess ad vera 1jos og salt i ver6ldinni og pvi vonum vid i 6llu sem
vid tokum okkur fyrir hendur ad vid berum vitni um pann Gud sem vid traum 4. Pess
vegna eru hugarfarid sem vid matum 6drum med mikilvaegt. begar vel til tekst ad
mata 60rum med pvi hugarfari sem sett eru fram 1 pessum leidbeiningum, getum vid
einnig 4tt von 4 pvi ad adrir meeti okkur med sama hugarfari.

Leidbeiningarnar byggja 4 alvoru reynslu i samtali vid folk af 60rum triarbrégdum og
i peim ma finna radleggingar um pad hvernig séfnudir og einstaklingar geta hegdad
sér gagnvart folki af 60rum triarbrogdum i samfélaginu.

Leidbeiningarnar eru safn upplysinga sem ganga ut fra astandinu i Noregi og peirri
abyrgd sem pad pvi fylgir fyrir kristni ad vera meirihlutatraarbrogo i Noregi.



Truin er utgangspunkturinn

Fyrir hina kristnu er pad ad vera opin og syna manneskjum af annarri tra virdingu
grundvallad 4 hinum prieina Gudi: Fodur, syni og heildgum anda sem skapar, frelsar
og gefur lif.

* Sérhver manneskja er, 6hdd trt, skopud i mynd Guds og kollud til
samfélags med Gudi, sem samverkamadur Guds. Gud opinberar sig
i skdpunarverkinu. Vid getum laert meira um nad Guds i og med
skopunarverkinu, af 6llum manneskjum og & 6llum stodum.

Vid getum ekki bent 4 nokkra adra leid til frelsunar en Jesu Krist.
En um leid getum vid ekki sett frelsandi krafti Guds takmork.(Fra
Heimspingi Alkirkjuradsins um bodun 1989). Vid hofum séd andlit
Guds i Jesu Kristi, Med dauda sinum og upprisu opnadi Kristur
okkur leidina til Guds.

En avoxtur andans er: Kerleiki, gledi, fridur, langlyndi, gaeska,
godvild, tramennska (gal 5.22) Gud starfar sem heilagur andi i
kirkjunni i ordi og sakramenti. En andinn maetir okkur sifellt &
ovaentan hatt. Vid getum ekki takmarkad starf heilags anda vid
kirkjuna eina. begar vid matum pvi sem vid pekkjum sem avoxtum
andans 1 peim sem ekki deila med okkur somu tra, getum vid gert
okkur 1 hugarlund ad hluta hvernig andinn virkar medal peirra. Pessi
tri er géour utgangspunktur fyrir pa sem vilja eiga samtal vio pa
sem byggja lif sitt & 6drum hefdum og finna innbléstur triar sinnar
og sidfradilegar hugsunar par.

Viohorf i samtali vid folk af annarri tru

Fundir milli kristinna og f6lks af annarri tri mé ekki markast af einstrengingslegum
reglum. Manneskjur eru margbreytilegar og adstaedur eru 6likar. { Jesu finnum vid
fyrirmyndina ad pvi hvada vidhorf vid eigum ad hafa ad leidarljosi 1 6llum okkar
samskiptum vid adra, lika pegar vid metum folki af annarri tri: vera opin, hafa vilja
til ad sja og hlusta, vera hreinskilin og skyr og vera laus vid pvingun og valdbeitingu.

Vidhorf og gildi sem vid viljum leitast vid ad hafa ad leidarljosi i samtali
triarbragdanna, innblasin af kristinni hefd og hagnytri reynslu eru:

*  Vid sekjumst eftir areidanlegri pekkingu og t6lum pannig um adra ad peir
kannist vid sjalfa sig.
Vid matum einstaklingum og truarhefdum samtimis.
Vid erum fulltraar okkar sjalfra og kirkjunnar.
Vid erum skyr 1 eigin tri og opinska gagnvart pvi hver hver markmid okkar
eru
Vid latum adra um ad svara pvi hvad s¢ mikilvaegt og minna mikilvaegt i tra
peirra
Vid latum ekki meirihlutatraarbrogdin skilgreina pad hvernig pad er ad vera i
minnihluta
Vid sekjum innblastur og askoranir fyrir okkar eigin tra i samtali vid adra.
Vid getum tekist 4 vid pad sem vid upplifum sem vandamal badi i eigin tri og
annarra tra



Vid viljum ad karlar og konur 4 6llum aldri taki patt i samtali triarbragdanna
Vid storfum saman & samkirkjulegum vettvangi

Vidporum ad taka ahettu og vera viokvaem

Vid sekjumst eftir areidnalegri pekkingu og télum pannig um adra ad peir
kannist vi0 sjalfa sig.

bekking er grundvéllur skilnings. Pad er merki um virdingu ad vera buinn ad utvega
sér areidanlega og rétta pekkingu um tra annarra. bad er askorun til sokna og
einstaklinga a0 skilja annars vegar 4 milli faglega grundvalladra upplysinga um 6nnur
traarbrogd og hins vegar neikvaeds arodurs.

Traarbrogd eru alltaf i proun. Miklar breytingar geta att sér stad pegar truarhefo
skitur rétum & nyjum stad eda feerist fra pvi ad vera meirihlutahefod i ad vera
minnihlutahefd eda 6fugt. Pegar vid matum innflytjendum af annarri trti er
mikilvagt ad hlusta 4 hvernig triin er tilkud i okkar landi og ad reikna ekki med pvi
a0 train peirra verdi ekki fyrir ahrifum af pvi ad flytjast yfir landameeri.

begar vid lysum 60rum trarbrogdum, verda peir sem tilheyra pessum traarbrogdum
ad kannast vid lysinguna. 1 6llum triarbrogdum er dkvedinn munur 4 hugmyndafraedi
og 10kun. Pad er 6heidarlegt ad bera saman hugmyndafradi einnar traar vid
i0kunannarrar.

Eins og vid viljum ad adrir tali um okkur, svo skulum vid og um pa tala.

Vio maetum einstaklingum og truarhefdum samtimis.

Samskipti triarbragda felur alltaf 1 sér samskipti einstaklinga. Manneskjan er motud
af tr sinni og ad auki af menningu sinni, tungumali, kyni og &fisogu. Tru er ekki til
6had peim sem trair. Pess vegna er mikil fjolbreytni innan allra traarhefoa.

Vio erum fulltruar okkar sjalfra og kirkjunnar.

Einstaklingar sja sjalfa sig og eru skildir af 60rum 1t fra peim hopi sem motar
sjalfsmynd peirra. bvi ma segja ad kristnir einstaklingar séu alltaf fulltraar fyrir
kirkjuna pegar peir eiga samtal vid adra. Stundum kemur petta fram i dkvednum
formlegum hlutverkum okkar, i 60rum tilvikum kemur petta ekki fram. bratt fyrir ad
haegt sé ad upplifa petta an pess ad 6ska pess, er petta nokkud sem ekki er haegt ad
koma i veg fyrir. bad mark sem hinn kristni skilur eftir hjd 6drum, litar pA mynd sem
kirkjan feer og par med Kristur.

Vio erum skyr i eigin tru og opinska gagnvart pvi hver markmio okkar eru

[ samtali vid folk sem er af 6drum traarbrogdum er mikilvaegt ad vera skyr i pvi badi
hvar vid stondum og i hver okkar eigin tra sé. Petta getur hjalpad vid ad skapa traust
hja badum adilum.

Kristid folk getur matt folki af annarri tri med ymis markmid i huga: ad sakjast eftir
félagsskap, ad vinna ad sameignlegum malefnum, ad auka pekkingu sina, ad syna
samhug, eda i trabodi. Pad er 1 sjalfu sér ekki motsdgn ad stunda tribod og samtal
triarbragda en madur parf ad vera medvitadur og opinn um pad hvad gert og i hvada



samhengi. Pad er mikilvagt ad vera heidarlegur badi gagnvart sjalfum sér og peim
sem madur matir pegar kemur ad pvi hvada markmid liggja ad baki samtalinu.

Vio latum adra um a0 svara pvi hvad pad er sem er mikilvegt og minna
mikilvagt i tru peirra

Tru tekur 4 sig ymsar olikar menningarlegar myndir en hvar linan milli pess sem
menn upplifa sem naudsynlegt trii sinni og pvi sem er menningarlegt er, er misjafnt
eftir einstaklingunum. Allir purfa ad vera opnir fyrir samtali um pad hvada
spurningar pad eru sem eru grundvallarspurningar i tra peirra en pad ma ekki pvinga
uppa folk skodunum & pvi hvad pad er sem s¢é kjarnaatridi truar peirra.

Vio latum ekki meirihlutatriarbrogoin skilgreina pad hvernig pad er ad vera i
minnihluta

{ hvert sinn sem samskipti eiga sér stad 4 kemur um leid upp valdastada. Upplifunin
af pessari valdastodu getur verid olik eftir pvi vid hvern pad 4. Margir kristnir
einstaklingar i Noregi upplifa sig i minnihluta gagnvart rikjandi gildum i samfélaginu.
Um leid upplifir folk af 60rum triarbrogdum i Noregi sig enn frekar sem
minnihlutah6p. Kristni hefur sem meirihlutatiarbrogd notid mikilla forréttinda og par
med fengid dkvedna valdastodu. Tungumalid sem notad er, hvada form er &
fundinum, hvernig samtalsformid er og skipulagid hefur ahrif 4 valdastodu milli folks.
Pad er ekki undir meirihlutanum komid eda peim sem eru & menningarlegum
heimavelli ad dkveda hvort minnihlutanum finnist vel med sig farid.

Vio sekjum innblastur og askoranir fyrir okkar eigin tra i samtali vio adra

Vid getum laert margt um okkur sjalf og adra i hvert sinn sem vid matum 60rum. Vid
verdum rikari sem kristnir einstaklingar af pvi ad leera hvernig adrar manneskjur hafa

tekid 4 grundvallar spurningum tilverunnar. Auk pess geta hnitmidadar spurningar fra
0drum gert okkur medvitadri um pad hvad pad er sem kristin tra stendur fyrir og hvad
pad er sem okkur sjalfum pykir mikilveegt.

Vio getum tekist 4 vio pad sem vio upplifum sem vandamal bzdi i eigin tru og
tru annarra

[ 6llum stéru traarbrégdunum er aleitinn undirténn og pau hafa verid notud til pess ad
stydja vid valdamisrétti og ktigun. begar buid er ad koma a fot opinskéu sambandi og
virdingu gefst rymi til pess ad hefja samtal um pessa patti. Stundum eru mikill
munur 4 gildismati triarbragdanna. betta parf ad taka alvarlega. Mannréttindi hafa
fengid studning fra fulltraum allra storu triarbragdanna. Pad gefur gédan grundvoll til
samtals um gildi sem nd yfir landameeri traarbragdanna.

Adur en vid tokumst 4 vid pad sem midur fer i 6drum hefdum purfum vid ad vera
medvitud um pad hvernig valdamistrétti er hattad i okkar eigin hefd og atta okkur &
pvi hvad pad er sem adrir telja vandamal hja okkur.

Vio viljum ad karlar og konur 4 6llum aldri taki patt i samtali truarbragdéanna
Hj4 moérgum mota triiarbrogdin samband samband karla og kvenna. Um leid eru
kynjahlutverkin i endurskodun innan margra triarbragda og menningarheima. Ut fra
hugmyndunum um jafnrétti og jafnvirdi er pad sérstakt markmid ad badi konur og



karlar taki 4 jofnum grundvelli patt i samtali 6likra triarbragda. Pegar vid matum
folki af annari tri er mikilvaegt ad vera vakandi fyrir peim takmorkunum sem gilda i
samskiptum milli kvenna og karla. Stundum getur verid naudsynlegt ad fara
sérstaklega fram & patttoku kvenna i samtali triarbragdanna.

Leidtogar triarbragdanna hafa i gegn um tidina verid midaldra karlar. Vinna parf ad
pvi ad ungt folk af badum kynjum taki patt pegar fulltraar triarbragdanna hittast.

Vio storfum saman a samkirkjulegum vettvangi
Markmioid er ad Kristnir einstaklingar fra 6likum kirkjudeildum starfi saman i
samtalinu vid 6nnur traarbrogo.

Vio tokum porum ad taka ahzettu og vera viokvem

Pad ad vera opinn felur i sér ad vera vidkvemur. Pad er naudsynlegt fyrir 61l
samskipti manna & milli ad pora ad setja sig i vidkvama stodu, einnig fyrir fundi sem
ganga pversum i gegn um landameeri trarbragdanna. Pegar madur opnar sig fyrir
00rum tekur madur ahettu a ad verda hafnad, ad trodid verdi 4 manni eda askorunin
verdi pad sterk ad trunni sé 6gnad. Stundum er innifalid 1 kristnu liferni ad taka slika
ahattu vegna fagnadarerindisins: ,,S& sem tynir lifi sinu... mun bjarga pvi” (Mk.
8.35).

bad getur verid uppbyggjandi ad reda vid folk sem tilheyrir kristnu samfélagi um pad
sem madur upplifir i samtali triarbragdanna sem er askorun fyrir eigin tri.

[ morgum kirkjubyggingum er gengid i gegn um vopnahus. bar 16gdu menn fra sér
vopnin adur en gengid var til samfélags vid annad folk og Gud. Vid eigum ad leggja
fra okkur vopnin, d4genga roksemdaferslu og fordoma, i andlegt vopnahus, 4dur en
vid metum folki af annarri tri.

Nokkrar apreifanlegar askoranir i samtali truarbragdanna.

Fundur med f6lki af annarri tra geta verid af 6likum toga og geta haft 6lik tilgang. Hér
a eftir koma nokkrar radleggingar og vangaveltur um spurnigar sem upp geta komid i
raunverulegum adstedum.

Seettir 4 milli traarbragoanna

begar vid leggjum upp med fund milli folks af 6likum traarbrogdum er eitt af
markmidunum ad auka skilning og par med minnka spennu milli landamaera
triarbragdanna. Stundum er petta markmid uppi 4 bordinu. Spennan milli
truarbragda narist oft baedi 4 raunverulegum andstedum og af fordomum sem
byggoar eru & misskilningi. Pegar tekid er mid af reynslu sem allar manneskjur hafa
er hegt ad eyda misskilningi, forddmar uppratast og pad verdur augljosara hvar
raunveruleg 6eining rikir. Petta leggur grunninn ad sattargjordinni. Satt felur ekki i
sér a0 lata adra likjast okkur, heldur ad lifa og stunda afram samtal um pann mun sem
a milli er.

Ad taka sameiginlega 4 hlutunum er best fyrir samfélagio

Samtal um sidfraedilegar spurningar getur verid géodur grundvollur til pess ad velja
sameiginlega leid 1 mikilvegum malefnum, badi i nersamfélaginu og & landsvisu.
Trauarbrogdin eiga morg grundvallar gildi sameiginleg. Samkvemt latherskri



gudfraedi er sidfredin grundvollud & opinberun Guds 1 skdpunarverkinu og pvi opin
fyrir almennum vangaveltum. Stundum kemst madur ad pvi ad gildi sem lita svipad
ut eru olik pegar kemur ad pvi ad nota pau i praktiskum malum. Mikilvaegt er ad vera
opinn gagnvart pessu.

Folk sem & sér o6lika tru finnur hvatningu 1 tra sinni til pess ad starfa saman. Til
demis er hagt ad starfa ad karleikspjonustu eda félagspjonustu i nersamfélaginu,
reyna ad hafa 4hrif 4 politiskar dkvardanir um grundvallar spurningar eda vinna ad
fridi og mannréttindamalum i Noregi og a alpjédlegum vettvangi. batttaka i sliku er
markmid 1 sjalfu sér en getur um leid studlad ad sterkara samfélagi 4 milli folks. Pratt
fyrir ad train sé olik er hagt ad setja sér sameiginleg markmid. Mannréttindindamal
eru godur utgangspunktur i samstarfi.

Fjoltruarlegar fjolskyldur

begar tvaer manneskjur af 6likum triarbrogdum hefja samband geta komid upp
vandamal badi fyrir pario sjalft og adstandendur. Um getur verid ad reda vandmal
vardandi athafnir vid giftingu, faedingu barns, andlat, barnauppeldi og triiaruppeldi,
forgangsrodun radstofunartekna fjolskyldunnar og kynjahlutverk.

bao er hlutverk peirra adstandenda sem eru kristnir ad stydja vid fjolskyldulifio og
leggja 110 svo parid geti sjalft fundid godar lausnir. bad er alveg edlilegt ad stydja vid
kristna adilann 1 sambandinu til pess ad hann geti haldid sinni tra an pess ad pad hafi
neikvad ahrif 4 paer skyldur sem fylgja sambondum. Vegna kristins skilnings a
skirninni er erfitt ad sleppa triaruppeldi barns sem foreldrar hafa dkvedid ad lata
skira.

Ymis konar vandamal geta komid upp pegar sambandsslit verda.

Bzn

begar folk af 6likum traarbrogdum hittist getur komid upp spurning um hvort bidja
megi saman. Pa er gott ad skilja & milli hvort um er ad reda pvertriarlega ban (par
sem bedid er med manneskju sem adhyllist dnnur traarbrogd), fjdltraarlega baen (par
sem folk af 6likum traarbrogdum bidur hvert sina been 4 sama tima) og ad vera
vidstaddur baenagjord annarra. Olik vidhorf rikja um pad hvad er i lagi badi medal
kristinna og folks af 60rum traarbrogdum. Adstedurnar skipta hér miklu mali: pad er
munur & ben sem er flutt i einkaadstedum og baen & opinberlega auglystum fundi, &
ban 1 adstedum par sem milar hormungar hafa att sér stad og i ben i tengslum vid
athafnir 4 krossgdtum lifsins fyrir hjon sem eru af 6likum trarbrogdum.

bad ad vera til stadar i baenastund annarra parf ekki ad vera vandamal fyrir kristinn
einstakling og oft getur fjoltriarleg been verid yfirlysing um samfélag og um per linur
sem skilja ad i pvertriarlegum adstedum. Oft getur folk upplifad fjoltriarlega baen
sem pad rétta, til demis i erfidleikum i pvertraarlegri fj6lskyldu. En fjoltraarleg baen
ma ekki fara fram 4 kostnad 4 heilinda hins kristna. I slikum tilfellum er patttaka ekki
radleg.

begar kemur ad baen er sérstaklega mikilvaegt ad virda ad folk. Kristid folk, eins og
adrir, hefur sin takmork fyrir pvi sem pad vill taka patt i. Pad er alltaf mikilvegt ad



pegar fram fer baen par sem folk af 6likum triarbrogdum meetist, sé pad vel undirbuid
pannig ad folk geti fyrirfram tekid dkvordun um pad hvort pad geti tekid patt af
fullum heilindum.

Trafrelsi og truskipti

Allir verda fyrir dhrifum af pvi ad meeta 60ru folki. bad ad train proist og breytist vid
pad ad hitta folk af 60rum truarlegum hefdum er haegt ad skilja sem merki um proska
i samskiptum vid pad sem er framandi og nytt og sem avoxt heilags anda.

bar sem fo6lk af 6likum traarbrégdum maetist ma alltaf buast vid pvi ad einhver skipti
um tra. Pbad er réttur einstaklings ad skipta um trii og hvers kyns hotanir og hegningar
i gard peirra sem skiptir um tra eru 6as@ttanlegar. Einnig er 6asattanlegt ad setja folk
undir pressu eda utiloka pad 4 einn eda annan hatt til pess ad fa pad til pess ad skipta
um tru.

bad ad ganga ur einni triarhefd 1 adra getur verid erfitt og sarsaukafullt ferli, badi
fyrir pann sem skiptir og fyrir fj6lskyldu hans og adstandendur og hefur ahrif &
félagsleg samskipti af ymsu tagi.

Kirkjan parf ad virda truskipti, baoi til og fra kristni. Kirkjan tekur med gledi 4 moéti
Ollum sem taka kristna tra, hlin synir virdingu og byour upp & triarlega uppfraedslu.
Adur en einstaklingurinn er skirdur parf kirkjan ad ganga tr skugga um ad
einstaklingurinn hafi hugsad malid i nokkurn tima og ad akvordunin hafi ekki verid
tekin vegna utanadkomandi prystings. Baedi einstaklingurinn og fjolskylda hans gaetu
purft mikinn studning.

Stundum standa peir sem hafa nylega skipt um trt i vegi fyrir opnum og tillistsdémum
samskiptum milli folks af 6likum trdarbrogdum. En oft ma lika sja ad peir sem
nylega hafa skipt um tr verda ad godum braarsmidum milli trharbragdanna.

Veiledning i religionsmote, Hjelp til apenhet og respekt mellom mennesker fra ulike
trossamfunn. Vedtatt af Kirkematet 2006.
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