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Ljosaskrefio Handbok
Ljosaskrefid — hagnytt umhverfisstarf i sofnuéum

Hér kemur fyrir sjonir Ljdsaskrefio Handbok bjookirkjunnar fyrir
Umbhverfisstarf i sofnudoum. Ljosaskrefid er upprunnid i umhverfisstarfi seensku luthersku
kirkjunnar til notkunar i einstokum s6fnudum og hefur gefid goéda raun par i landi.

bétttaka i Ljosaskrefinu er valftjals. Starfid midar ad pvi ad koma 4 skipuldgdu
umhverfisstarfi innan starfseininga Pjodkirkjunnar og studla ad umredu um hlutverk
safnadar/kirkju i méalefnum tengdum sjaltbarri préun medal starfsfolks og innan
soknarnefndar.

Markmidid er ad umhverfisstarfid tvinnist inn i daglega starfssemi. Starfid felur i sér
fredslu og umraedufundi til ad hvetja til almennrar patttdku i verkefninu. Sett eru markmid
og unnid ad urbotum asamt pvi sem haldin er pemagudspjonusta.

Til a0 starfid sé markvisst er unnid utfra pessari handbok. Sett eru markmid um urbeetur i
malaflokkum sem vid eiga hverju sinni. Til studnings vid val 4 Urbotum er ad finna gatlista
i handbokinni. Lita skal & gétlistann sem hugmyndir en ekki temandi lista. Markmid,
abyrgdaradili og framvinda fyrir hvern mélaflokk eru skjalfest til ad halda utan um
umhverfisstarfid.

Rafraent eintak af handbokinni er adgengilegt 4 www.kirkjan.is/umhverfismal til ad
patttakendur i Ljésaskrefinu geti métad sina eigin handbok byggt 4 peim grunni sem hér er
veittur.

Til studnings ljésaskrefinu er vefsvadi & www.kirkjan.is/'umhverfismal med aherslu a
umhverfismal. Par er ad finna freedsluefni og hugmyndir ad umraduetni fyrir freedslufundi,
grunn ad pemagudspjonustu og tengla inn & dhugaverdar heimasidur um umhverfismal.

begar haldnir hafa verid a.m.k. 3 freedslufundir, pemagudspjonusta og 10 verkefnum sem
mida ad urbotum i umhverfisstarfi er lokid, er veitt vidurkenning fyrir pann drangur sem
nadst hefur. Tilgangur vidurkenningarinnar er jafnframt ad gera umhverfisstarfid synilegt.

Frekari upplysingar um Ljosaskrefio veitir sr. Halldor Reynisson verkefnisstjori
freedslusvids Biskupsstofu.
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Umhverfisstarf - akvoroun

Vid i hofum akvedid ad taka patt i Ljosaskrefinu, umhverfisstarfi
bjodkirkjunnar. Med pvi skuldbindum vid okkur til ad vinna markvist ad pvi ad bata
frammistodu okkar i malefnum tengdum umhverfi, réttleti og sjalfbaerri proun og midla
arangri starfsins til safnadarins til ad studla ad battri vitund og umgengni um
skopunarverkio.

Vid munum setja okkur markmid i peim malaflokkum sem vid teljum okkur purfa ad bata
okkur i, finna leidir til a0 nd peim med Utbotaverkefnum og upplysa starfsfolk og s6fnudinn
um nytt verklag.

begar vid hofum lokid 10 urbétaverkefnum sem sett eru fram i handbdkinni munum vid
gera arangurinn synilegan med vidurkenningu sem bjodkirkjan veitir.

Stadur Dags.

Soéknarprestur Formadur soknarnefndar

Til a0 lei0a umhverfisstarfid hofum vio valio:
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Leidarljos og markmid umhverfisstarfsins

Mikilvagt er ad mota leidarljos og markmid til ad vinna utfra pegar unnid er med sértekari
urbotaverkefni. Leidarsljos er almenn yfirlysing um hvad pio viljid ad einkenni
umhverfisstarfid. Markmid eru nanari Gtlistun 4 megin stefnu umhverfisstarfsins.

Hér a eftir er demi sem ykkur er frjalst ad nyta, breyta eda ttbtia ykkar eigin leidarljos og
markmid. Bedi leidarljés og markmid geta tekid breytingum med framvindu
umhverfisstarfsins.

Dami um leidarljos:
,,Og Gud sd, ad pad var gott”. 1. Mosebok 1.12.

Skopun Guds er gjof til okkar allra. Sem kristnir menn erum vid kalladir til ad pjona af
abyrg0 og trumennsku gagnvart skopunarverkinu. Vid horfum nt upp 4 ad gengid er um of
a skdpun Guds vegna lifnadarhétta mannkynsins. bPessar breytingar kalla 4 ad vid
endurskodum lifnadarhetti og gildismat, vinnum gegn ofneyslu og séun og greidum veg
raddeildar og virdingar.

,,Sjd, ég geri alla hluti nyja”. Opinberun Johannesar 21.5.
Dami um markmid:

Leidarsljos okkar pydir ad:
*  Vid viljum studla a0 sjalfberri proun og réttleeti.
Ad vid latum abyrgd okkar 4 skopunarverkinu styra akvordunum.
A0 vid reynum ad fraeda og hvetja til abyrgdar 4 umhverfinu.
Vid viljum skapa von og trii med pvi ad bjoda samfélag og studning.



Ljosaskrefio Handbok

Leidarljos umhverfisstarfsins:

Markmio umhverfisstarfsins:




Ljosaskrefio

Urbaetur — hugmyndir og gatlisti framvindu

Handbok

Gatlisti pessi er hluti af umhverfisstarfinu Ljosaskerfid. Hann er til studnings vio val &
urbotaverkefnum, en ekki teemandi listi. Med utfyllingu hans er skjalfest samhlida

framvindu umhverfisstarfins.

Fraeosla og umraedur

Lokid

Haldin hefur verid fredsla a.m.k. 3 skipti sem tengist umhverfisstarfinu med
aherslu 4 umhverfi, réttlaeti og/eda sjalfbaera proun par sem flestir starfsmenn og
soknarnefndarmedlimir hafa tekid patt.

Vid hofum raett hlutverk okkar i malefnum umhverfis, sjalfbaerrar proéunar,
réttlaetis, jafnréttis og truarinnar.

Pemagudspjonusta

bann var haldin pemagudspjonusta sem var skipulogod
med umhverfismal, réttleti og sjalfberni i forgrunni.

Styring umhverfisstarfs

'Vid hofum valid fulltrta fra 6likum starfssvidum, til a0 halda utan um
umhverfisstarfio.

Vid hofum tbid handbok fyrir starfsmenn um umhverfisstarfid; malefni,
markmid og hvernig skuli unnid ad pvi.

Vid hofum 1tbuid leidbeiningar fyrir notendur um hvernig skuli né settum
markmidum par sem vid & t.d. vid ljosarofa, vid vatnskrana/salerni, vegna
flokkunar sorps, vid rafmagnstaeki.

Urbzetur
Vid hofum komid af stad 10 trbotaverkefnum par af Gr a.m.k. 6 malaflokkum.

Vatn Vid sporum vatn med pvi ad:

Hafa vatnssparandi salerni.

Fylgjast med vatnsnotkun med reglulegum aflestri af malum.

Onnur Grbot: Hver?

Orka Vid sporum orku med pvi ad:

Vid stillum hitun 1 hof og lekkum innihita { rymum sem ekki eru 1 stédugri
notkun.

Vid slokkvum alveg & raftekjum pegar pau eru ekki i notkun.

Vid notum sparljosaperur par sem pvi er vidkomid og slokkvum pegar herbergi
eru yfirgefin.

Onnur Grbot: Hver?

Sorp Vid drogum Gr magni sorps til urdunar/brennslu med pvi ad:

Vid flokkum og forum med trgang i endurvinnslu.
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Vid héldum nidri notkun 4 umbiudum og plastpokum vid innkaup.

Onnur Grbot: Hver?
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Ferdir og fararteeki

Lokid

Vid stundum samakstur pegar pvi er vid komid.

Vid stundum vistakstur med mjikum akstri og réttum loftprystingi i dekkjum.

Vid skraum ferdir og notum umhverfisvaenni ferdamata en bil pegar pvi er
vidkomid i okkar starfssemi t.d. ganga, hjol, straeto.

Vid gongum eda hjolum styttri vegalengdir.

Onnur Grbot: Hver?

Innkaup (beedi a vorum og pjonustu)

Vid konnum mdoguleikann 4 pvi ad nota (vistvaenar) umhverfis- og
réttlaetismerktar vorur baedi vid regluleg innkaup (gera lista yfir hve margar
vorur 1 dag og svo eftir 4rid) og vid endurbaetur hisnedis (t.d. prentun,
rekstarvorur, byggingarefni).

Vid notkum réttletismerktar vorur i peim voruflokkum sem pad stendur til bodar
t.d. kaffi og te.

Vid notkum umhverfismerkt hreingerningarefni.

Onnur Grbot: Hver?

Skrifstofa - umsysla

Vid ljosritum/prentum 4 badar hlidar pappirs.

Vid endurvinnum pappir.

Onnur Grbot: Hver?

Starfsemi kirkjunnar

Vid hvetjum alla til ad taka virkan patt i gudspjonustunni.

'Vi0 notkum lifrent raektad messuvin/blom.

Vid redum samband traar og sjalfberrar préunar i barna- og unglingastarfinu og/
eda fermingarfraedslu.

Vid skopum vettvang fyrir umraedur 4 milli kynsléda um lifssyn/lifsreynslu.

Vid studlum ad samvinnu vid ymsa adila vardandi malefni sjalfbaerrar préunar.

Onnur Grbot: Hver?

Endurbceting husncedis (pegar vio a)

Vid honnun hisnadis er verdur hugad ad umhverfissjonarmidum vid val 4
byggingarefni og rekstur husnadis p.e. efnisval, orkusparnadur, vatnsnotkun o.fl.

Onnur Grbot: Hver?
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Styring umhverfisstarfsins

'Vid hofum valio fulltraa fra 6likum starfssvidum til a0 halda utan um umhverfisstarfio.

Valdir eru

Markmid Ad halda utan um umhverfisstarfid, velja abyrdaradila, sja til pess ad
raunhaef markmid séu sett og fylgja pvi eftir a0 markmidum séu Gfaerd med
urbotaverkefnum.

Abyrgdaradili

Leid ad

markmidi

Fylla uti handbok eftir pvi sem vid & um umhverfisstarfid.

Markmid A0 til sé skjalfest hver séu markmid verkefnis, abyrgdaradilar og
framgangur pess.

Abyrgdaradili

Leid ad

markmidi

Vid munum utbua leidbeiningar um hvernig skuli nd settum markmidum par sem vid 4 t.d.
vid ljosarofa, vio vatnskrana/salerni, vegna flokkunar sorps, vid rafmagnstaeki.

Markmid

A0 notendur geti tileinkad sér markmid verkefnisins.

Abyrgdaradili

Leid ad
markmidi
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Aatlun um framgang verkefnisins/starfsins

Hér eftir eru tilgreinar pau markmid sem vid héfum sett okkur og pau urbotaverkefni sem
vid hofum akvedid 4 vinna ad. Fyrir hvert markmid er tilgreind stadan i dag,
urbotaverkefni, abyrgdaradili, hvernig skal unnid ad utbot, timaaaetlun, hvernig notendur
eru upplystir um nytt verklag 4samt hugmynd um eftirfylgni.

Hér 4 eftir er demi um hvernig haegt er ad skrd markmid og 4detlun um framvindu.

Malaflokkur: Orka

Markmio

Hvernig viljum vid standa okkur?
Draga ur orkunotkun og kostnadi vid lysingu.

Stadan i dag

Hvernig erum vid ad standa okkur i dag?

Ekki hefur verid hugad ad pvi ad kaupa orkusparandi ljésaperur.

Ekki er sérstaklega hvatt til pess a0 slokkva 1 herbergjum pegar pau eru
yfirgefin. En s sem fer sidastur it ur byggingu kannar hvort 61l 1j6s sem
skulu vera slokkt séu pad.

Urbot

Hvad purfum vio ad gera?
'Vid notum sparljésaperur par sem pvi er viokomid og slokkvum pegar
herbergi eru yfirgefin.

Abyrgdaradili

Hver ber abyrgd a ad markmio naist?
Jon Jonsson, kirkjuvordur.

Leid ad
markmidi

Hvernig cetlum vio ad na markmidi?
Kannad verdur i hvada ljos mogulegt er ad kaupa orkusparandi ljésaperur
og hver kostnadur er af slikum kaupum.

Farid yfir i hvada rymum & ad vera kveikt samfellt pegar starfssemi er i
gangi og 1 hvada rymum er askilegt ad slokkva pegar pau eru yfirgefin.

Setja upp minnismida vid utgang Gr rymum par sem ekki & ad vera stodug
1ysing um ad slokkva pegar rymi er yfirgefio.

Timaaatlun

Hvencer cetlum vid ad hafa ndd markmioi?

Markmidum skal vera nad i mars 2010. Sidan yfirfarid reglulega til ad
avallt s¢ notast vi0 perur sem spara sem mest rafmagn og eru hagkvaemar
fyrir reksturinn.

Upplysinga-
midlun

Hvernig upplysum vio um marmio?

Til starfsmanna: Fara yfir 4 starfsmannafundi.
Minnismidar/leidbeiningar vid slokkvara i rymum sem & ad slokkva 1j6s
begar pau yfirgefin.

Til safnadarins: Minnismidar/leidbeiningar vid slokkvara i rymum sem &

a0 slokkva 1j6s pegar pau yfirgefin.
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Hugmynd ad  |[Hvernig fylgjumst vio med ad markmio ndaist?

eftirfylgni Fylgjast med hvort nyjar ljosaperur endist lengur en paer sem notast er vi0 i
dag og hvort breyting verdur 4 orkunotkun og kostnadi vegna innkaupa &
ljosaperum.
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Malaflokkur:

Markmid

Stadan i dag

Urbot

Abyrgdaradili

Leid ad
markmioi

Timaaatlun

Upplysinga-  [Til starfsmanna:
midlun

Til safnadarins:

Hugmynd ad
eftirfylgni

13



Ljosaskrefio Handbok

Malaflokkur:

Markmid

Stadan i dag

Urbot

Abyrgdaradili

Leid ad
markmioi

Timaaatlun

Upplysinga-  [Til starfsmanna:
midlun

Til safnadarins:

Hugmynd ad
eftirfylgni
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Malaflokkur:

Markmid
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Urbot

Abyrgdaradili
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eftirfylgni
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Malaflokkur:

Markmid

Stadan i dag

Urbot

Abyrgdaradili

Leid ad
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Timaaatlun

Upplysinga-  [Til starfsmanna:
midlun

Til safnadarins:

Hugmynd ad
eftirfylgni
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Malaflokkur:

Markmid

Stadan i dag

Urbot

Abyrgdaradili

Leid ad
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Timaaatlun
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Til safnadarins:

Hugmynd ad
eftirfylgni
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Malaflokkur: Malaflokkur:

Markmid

Stadan i dag

Urbot

Abyrgdaradili

Leid ad
markmioi

Timaaatlun

Upplysinga-  [Til starfsmanna:
midlun

Til safnadarins:

Hugmynd ad
eftirfylgni

18



Ljosaskrefio Handbok
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